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W Portugalii, w matej wiosce Fatimie, tro-
je dzieci ujrzalo Matke Bozg. Byto to 13 maja
1917 roku. kucja, Hiacynta i Franciszek spot-
kali sie z Nig na wzgérzu Cova da Iria. ,Pani
byta ubrana na biato, blyszczaca jasniej od
Storica”. Jej dionie byty ztozone jak do modli-
twy. W prawej rece trzymata rézaniec. Wszy-
scy troje byli tak blisko Matki Bozej, ze otaczal
ich blask, ktérym promieniowata. Po krétkiej
rozmowie z dziemi Pani powiedziata: ,Od-
mawiajcie codziennie rézaniec, aby uprosi¢
pokéj dla §wiata”. I dzieci zgodzity sie. Nawet
na inne trudne prosby.

Matka Boza z réznymi sprawami Czesto przy-
chodzi do dzieci. Wierzy, ze one beda Jej stu-
chaé. Do modlitwy rézafncowej zaprasza takze
Was, Teresko, Marysiu, Wojtku, Tomku... Dzi-
siaj, tam gdzie mieszkasz.
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Tajemnice radosne

1. Zwiastowanie Maryi
2. Nawiedzenie Swietej Elzbiety
3. Narodzenie Pana Jezusa

4. Ofiarowanie Pana Jezusa

w Swiatyni
5. Odnalezienie Pana Jezusa
w Swiatyni
® 0 000 & O 0 6 O & O O @ i

Tajemnice radosne odmaw1a sig
w poniedziatki i w soboty.






pierwsza tajemnica radosna

Zwiastowanie Maryi

Aniot rzekt do Niej: ,Nie béj si¢, Maryjo, zna-
laztas§ bowiem taske u Boga. Oto poczniesz
i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imi¢ Jezus.
Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem
Najwyzszego”. Na to rzekla Maryja: ,Oto ja
stuzebnica Panska, niech mi si¢ stanie wediug
twego stowa!”. (por. tk 1,30n.38)

Rozwazanie
Gdy Maryja powiedziata ,tak” Bozemu Postan-
cowi, skrzyzowata swoje rece na sercu. Poka-
zala aniofowi, ze przyjmuje Pana Jezusa z mi-
toscig. Bo serce to symbol mitosci.

Maryjo, naucz mnie kochac
Pana Jezusa.






druga tajemnica radosna

Nawiedzenie Swietej Elzbiety

Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi,
poruszyto si¢ dziecigtko w jej fonie, a Duch
Swiety napelnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk
i powiedziata: ,Btogostawiona jestes miedzy
niewiastami”. Wtedy Maryja rzekta: ,Wielbi
dusza moja Pana, i raduje si¢ duch méj w Bo-
gu, moim Zbawcy”. (por. tk 1,41-47)

Rozwazanie
Tak duzo radosci i pokoju przyniosta Maryja.
Ucieszyl si¢ nawet malutki Jan Chrzciciel
w fonie Elzbiety. Matka Boza miata pod sercem
Pana Jezusa i zaniosta Go innym. Wszyscy
$piewali i dziekowali Bogu za to spotkanie.

Panie Jezu, spraw, bym przynosit
innym radosc.
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trzecia tajemnica radosna

Narodzenie Pana Jezusa

,Oto zwiastuje wam rado$¢ wielkg: dzi$
w miesdcie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel,
ktérym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem
dla was: znajdziecie Niemowle, owiniete
w pieluszki i lezgce w Ztobie”. (por. tk 2,10-12)

Rozwazanie
Boze Narodzenie to przyjscie Zbawiciela. Jest
jeszcze owinigty w pieluszki. Trudno uwie-
rzy€, ze to wielki Mesjasz. Syn samego Boga.
Pan Jezus pragnie, bySmy szli do Niego z po-
Spiechem.

Maryjo i J6zefie, prowadZcie
mnie do Pana Jezusa.
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czwarta tajemnica radosna

Ofiarowanie Pana Jezusa
w Swiatyni

Gdy potem uptynety dni ich oczyszczenia,
przyniesli Dzieci¢ do Jerozolimy, aby Je przed-
stawi¢ Panu. Mieli réwniez zlozy¢ w ofierze
dwa mtode gotebie. A Zyt w Jerozolimie czto-
wiek, imieniem Symeon. Byl sprawiedliwy
i pobozny. Gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Je-
zus, on wzigt Je w objecia, i btogostawit Boga.
(por. £k 2, 22-28)

Rozwazanie
Wierny, stary Symeon codziennie czekat
w $wigtyni na Mesjasza. Jego serce tgsknito
za Bogiem. Jak rozpoznat Dziecigtko? To ta-
jemnica mitosci czystego serca Symeona.

Médlmy sig, by Pan Jezus stat si¢
dla nas najwazniejszy.
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pigta tajemnica radosna
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Odnalezienie Pana Jezusa
w Swigtyni

Kiedy wracali, zostat Jezus w Jerozolimie, a te-
go nie zauwazyli Jego Rodzice. Dopiero po
trzech dniach odnaleZli Go w Swigtyni, gdzie
siedzial miedzy nauczycielami, przystuchiwat
sie im i zadawat pytania. Matka rzekta do Nie-
go: ,Synu, czemu$ nam to uczynit?”. On im
odpowiedziat: ,Czy nie wiedzieliscie, Ze powi-
nienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?”.
(por. £k 2,43-49)

Rozwazanie
Pana Jezusa mozna zawsze znalez¢ w Swigtyni
—w koéciele i w Swigtyni swego serca. Zawsze
mozna z Nim porozmawia¢ o wszystkim. On
stucha. I to jest modlitwa.

Panie Jezu, pragne rozmawiac
z Tobg w Swigtyni mego serca.
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Tajemnice Swiatta

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie
2. Cud w Kanie Galilejskiej

3. Gtoszenie krélestwa Bozego
i wzywanie do nawroécenia

4. Przemienienie Pana Jezusa
na Goérze Tabor

5. Ustanowienie Eucharystii

Tajemnice Swiatta odmawia sie
w czwartki.






pierwsza tajemnica Swiatfa

Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Nazajutrz Jan Chrzciciel zobaczyt Jezusa nad-
chodzacego ku niemu, i rzekt: ,Oto Baranek
Bozy, ktéry gtadzi grzechy Swiata”. Kiedy ca-
ty lud przystepowal do chrztu, Jezus takze
przyjat chrzest. A gdy Jezus si¢ modlit, Duch
Swiety zstgpit na Niego, niby gotebica,
a z nieba odezwat si¢ gtos: ,Ty$ jest méj Syn
umitowany, w Tobie mam upodobanie”. (por.
] 1,29; tk 3,21n)

Rozwazanie
Chrzest obmywa nasza dusz¢ z grzechéw. Bég
chce, bySmy byli §wigci. Pan Jezus, Baranek
Bozy, gladzi nasze grzechy. Bierze je na swoje
ramiona. By kazdy z nas uslyszat glos Boga:
»Ty$ jest méj Syn umitowany”.

Panie Jezu, dziekuje za to, Ze mog¢ miec
czysta dusze 1 by¢ dzieckiem Boga.

21






druga tajemnica Swiatta

Cud w Kanie Galilejskiej

Odbywato sie wesele w Kanie Galilejskiej i by-
fa tam Matka Jezusa. A kiedy zabrakto wina,
Matka Jego powiedziala do stug: ,Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie”. Stato tam
sze$¢ stagwi kamiennych. Rzekt do nich Je-
zus: ,Napetnijcie stagwie wodg!”. A starosta
weselny skosztowal wody, ktéra stata si¢ wi-
nem. Taki to poczatek znakéw uczynitl Jezus
w Kanie Galilejskiej. Objawil swoja chwatg.
(por. ] 2,1-11)

Rozwazanie
To pierwszy cud Pana Jezusa. Odtad Pan Jezus
bedzie zamienial swojg mitoscig i Bozg mocg
ludzkie smutki w radosci. Jest On Emmanu-
elem, czyli Bogiem z nami.

Maryjo, naucz nas stuchac Pana Jezusa.
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Gtoszenie krolestwa Bozego
I wzywanie do nawrdcenia

Odtad poczat Jezus nauczac i méwic: ,Nawra-
cajcie si¢, albowiem bliskie jest krélestwo nie-
bieskie”. 1 obchodzit Jezus cala Galilee, na-
uczajac w tamtejszych synagogach, gloszac
Ewangeli¢ o krélestwie i leczac wszelkie cho-
roby i wszelkie stabosci wsréd ludu. 1 szly za
Nim liczne thumy. (por. Mt 4,17.23-25)

Rozwazanie
Pan Jezus przyniost ludziom Boze krélestwo
na ziemig. Jest to krélestwo mitosci, bo Bég
jest Mitoscig. Pan Jezus pragnat, by cztowiek
si¢ nawrdcil. To znaczy zawrdcit z drogi, na
ktdrej nie ma Boga. Bo tylko z Bogiem bedzie
naprawde szczesliwy.

Panie Jezu, prowadz nas
Bozymi drogami.

25






czwarta tajemnica Swiatfa

Przemienienie Pana Jezusa
na Goérze Tabor

Jezus wzigl z sobg Piotra, Jana i Jakuba i wy-
szedl na gére, aby si¢ modli¢. Gdy sie modlit,
wyglad Jego twarzy si¢ odmienit, a Jego odzie-
nie stato si¢ 1$nigco biate. A oto dwéch mezéw
rozmawiato z Nim. Byli to Mojzesz i Eliasz.
A z obtoku odezwat si¢ gtos: ,To jest Syn mgj,
Wybrany, Jego stuchajcie”. (por. tk 9,28-30.35)

Rozwazanie
Pan Jezus odkryl przed trzema uczniami swojg
wielkg tajemnicg. Uczniowie ujrzeli Go jako Sy-
na Bozego. Bo Jezus to Bég-Cziowiek. Tajemni-
ce Pana Jezusa mozna znalez¢ w swoim sercu
na modlitwie. A serce ciche ustyszy glos Boga.

Panie Jezu, pragng¢ by¢ Twoim uczniem
w szkole modlitwy.
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piqta t_aJemmca Swiatta
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Ustanowienie Eucharystii

A gdy nadeszla pora, zajat miejsce u stotu
i Apostofowie z Nim. Wtedy rzekt do nich:
,Gorgco pragngtem spozy¢ te Pasche z wami,
zanim bede cierpial”. Potem wzigl Kkielich
i rzekt: ,WeZcie go i podzielcie miedzy siebie”.
Nastepnie wzigt chleb, potamat go i podat,
mdwiac: ,To jest Ciato moje, ktére za was be-
dzie wydane: to czyfcie na mojg pamigtke!”.
(por. £k 22,14-19)

Rozwazanie
Na uczt¢ zawsze zaprasza si¢ przyjaciét. Eucha-
rystia to uczta, na ktérg zaprasza nas Przyjaciel,
Pan Jezus. Na tej uczcie Pan Jezus karmi nas
swoim Ciatem i Krwig. Przychodzi do nas ukry-
ty w konsekrowanym przez kaptana Chlebie.

Panie Jezu, chcemy sie z Tobg spotykac
na Eucharystii.
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Tajemnice bolesne

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu
2. Biczowanie Pana Jezusa

3. Cierniem ukoronowanie
Pana Jezusa

4. Droga Krzyzowa Pana Jezusa

5. Smieré¢ Pana Jezusa
na Krzyzu
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TaJemnlce bolesne odmawia sig
we wtorki i w piatki.






pierwsza tajemnica bolesna

Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

A kiedy przyszli do ogrodu zwanego Getsema-
ni, rzekt Jezus do swoich uczniéw: ,Smutna
jest moja dusza az do Smierci”. 1 odszediszy
nieco dalej, upadl na ziemie i modlit sie: ,Ab-
ba, Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe,
zabierz ten kielich ode Mnie! Lecz nie to, co Ja
cheg, ale to, co Ty, niech si¢ stanie!™. (por. Mk
14,32-36)

Rozwazanie
Wypetnia si¢ czas obietnicy Chrztu znad Jor-
danu. Pan Jezus, Baranek Bozy, chce zgtadzi¢
nasze grzechy. Obiecat Ojcu, Ze wprowadzi
nas do nieba. W Ogréjcu modli sie o site. Be-
dzie duzo cierpial. Zbawiciel ma smutng du-
szg, bo ranig Go nasze grzechy.

Panie Jezu, dziekuje, Ze ofiarowate$
siebie za mnie.






druga tajemnica bolesna

Biczowanie Pana Jezusa

Gdy sie wiec zebrali, spytat ich Pitat: ,Ktérego
chcecie, zebym wam uwolnit, Barabasza czy
Jezusa, zwanego Mesjaszem?". Odpowiedzie-
li: ,Barabasza”. Rzekl do nich Pitat: ,C6z
mam uczynic z Jezusem?". Zawotali wszyscy:
.Na Kkrzyz z Nim!". Wéwczas uwolnit im Ba-
rabasza, a Jezusa kazat ubiczowac i wydatl na
ukrzyzowanie. (por. Mt 27,17-26)

Rozwazanie
Zaczyna sie droga cierpienia. Od biczowania
wszystko boli Pana Jezusa. Czy bedzie miat
site jeszcze dzwiga¢ krzyz? Czy wytrwa do
konca? Jest Zbawicielem. Pan Jezus chce nas
uwolni¢ z grzechéw i dlatego idzie dalej.

Panie Jezu, chce by¢ blisko Ciebie,
gdy cierpisz.
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trzecia tajemnica bolesna

Cierniem ukoronowanie
Pana Jezusa

Wtedy zotnierze namiestnika zabrali Jezusa
z sobg do pretorium. Rozebrali Go z szat i na-
rzucili na Niego ptaszcz szkartatny. Upléttszy
wieniec z ciernia, wiozyli Mu na glowe, a do
prawej reki dali Mu trzcing. Potem przyklekali
przed Nim i szydzili z Niego, méwigc: ,Witaj,
Krélu Zydowski!”. Przy tym pluli na Niego,
brali trzcing i bili Go po gtowie. (Mt 27,27-30)

Rozwazanie
Tyle bélu od korony cierniowej, a Pan Jezus
milczy. Cierpi cicho. Nie broni si¢, nie odptaca
ztem. Pozwala nasmiewac si¢ z siebie, choc¢
jest Synem Bozym. Prawdziwa mito$¢ wszyst-
ko znosi.

Panie Jezu, dziekuje, ze jestes
moim Zbawicielem.
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czwarta tajemnica bolesna

Droga Krzyzowa Pana Jezusa

Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego
Szymona z Cyreny, ktéry wracat z pola, i wto-
zyli na niego krzyz, aby go nidst za Jezusem.
A szlo za Nim mnéstwo ludu, takze kobiet,
ktére zawodzily i ptakaty nad Nim. itk 23,26n)

Rozwazanie
Krzyz jest bardzo ciezki. Tyle na nim grze-
chow. I duzych i matych. Niesiesz, Panie Jezu,
grzechy wszystkich ludzi. Jest Ci ci¢zko. Dla-
tego potrzebna jest pomoc Szymona. A Ty te
pomoc przyjmujesz. Twdj KrzyZz otwiera nam
droge do nieba.

Przepraszam Cig, Panie Jezu,
za wszystkie moje grzechy.

39






pigta tajemnica bolesna

Smieré¢ Pana Jezusa na krzyzu

Gdy przyszli na miejsce, zwane ,Czaszka”,
ukrzyzowali tam Jego i zloczyficéw. Jeden ze
zloczyncéw uragat Mu, lecz drugi rzekt: Ty
nawet Boga si¢ nie boisz. My przeciez — spra-
wiedliwie, odbieramy kare za nasze uczynki,
ale On nic zlego nie uczynit”. I dodal: ,Jezu,
wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do swego
krélestwa”. Jezus mu odpowiedzial: ,Dzi$ ze
Mng bedziesz w raju”. (por. £k 23,33-43)

Rozwazanie
Obietnica zbawienia wypetnifa si¢. Pan Jezus,
Baranek Bozy, zgtadzil nasze grzechy. Odtad
niebo jest otwarte dla ludzi. Zrozumiat to jeden
z totréw. Skruszyt swoje serce i poprosit o ratu-
nek. Jezus wzigl go do raju. To pierwszy $wiety.

Panie Jezu, pamig¢taj o mnie
w swoim Krélestwie.
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Tajemnice chwalebne

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa
2. Wniebowstgpienie Pana Jezusa
3. Zestanie Ducha Swietego
4. Wniebowziecie Matki Bozej

5. Ukoronowanie Matki Bozej
na Krélowg Nieba i Ziemi

Tajemnice chwalebne odmawia si¢
w Srody i w niedziele.






pierwsza tajemnica chwalebna

Zmartwychwstanie Pana Jezusa

W pierwszy dzien tygodnia niewiasty poszly
skoro $wit do grobu, niosgc przygotowane
wonnosci. Kamief od grobu zastaly odsunie-
ty. A skoro weszly, nie znalazly ciata Pana Je-
zusa. Nagle stangto przed nimi dwéch mez-
czyzn w l$nigcych szatach. Tamci rzekli do
nich: ,Dlaczego szukacie Zyjacego wsréd
umarlych? Nie ma Go tutaj; zmartwychwstat".
(por. Lk 24,1-6)

Rozwazanie
Pan Jezus zyje! Nie ma Go po$réd umartych.
Kamien od grobu zostat odsunigty. Pan Jezus
zwyciezyt grzech, Smier¢ i szatana. Tak umito-
watl cztowieka, Ze zostal z nim na ziemi az do
skoficzenia $wiata. Alleluja!

Chrystus zmartwychwstat!
Prawdziwie zmartwychwstal!






druga tajemnica chwalebna

Wniebowstgpienie Pana Jezusa

Unidst si¢ w ich obecnosci w gére i obtok za-
brat Go im sprzed oczu. Przystgpili do nich
dwaj mezowie w bialych szatach. 1 rzekli:
~Mezowie z Galilei, dlaczego stoicie i wpatru-
jecie si¢ w niebo? Ten Jezus, wziety od was do
nieba, przyjdzie tak samo, jak widzieliscie Go
wstepujgcego do nieba”. (pz 1,9-11)

Rozwazanie
Przyszedt czas odejscia ze Swiata. Pan Jezus
wstepuje do nieba. Pozostawia swoich apo-
stoféw na ziemi. Odtad nie bedg Go widziec.
Teraz beda si¢ z Nim spotykac przez wiare.

Panie Jezu, przymndz nam wiary,
Ze jestes z nami.
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trzecia tajemnica chwalebna

Zestanie Ducha Swietego

Kiedy nadszed! wreszcie dzieri Pigcdziesigtni-
cy, znajdowali si¢ wszyscy razem na tym sa-
mym miejscu. Nagle dat si¢ slysze¢ z nieba
szum i napetnit caty dom, w ktérym przeby-
wali. Ukazatly si¢ im tez jezyki jakby z ognia,
ktére si¢ rozdzielily, i na kazdym z nich spo-
czal jeden. I wszyscy zostali napelnieni Du-
chem Swietym. (pz 2,1-4)

Rozwazanie
Pan Jezus dal swoim uczniom Ducha Swiete-
go. Bez Niego apostofowie nie wszystko rozu-
mieli. Teraz z nowa mocg idg na caty Swiat.
Bedg mowi¢ o mitosci Boga do ludzi i odkry-
wac im Jego tajemnice.

Duchu Swiety, napetnij nas
SW0jg moca.

49






czwarta tajemnica chwalebna

Whniebowziecie Matki Bozej

Wtedy Maryja rzekta: ,Wielbi dusza moja Pa-
na, i raduje si¢ duch méj w Bogu, moim
Zbawcy. Bo wejrzatl na unizenie Stuzebnicy
swojej. Oto bowiem btogostawi¢ mnie beda
odtgd wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rze-
czy uczynit mi Wszechmocny. Swiete jest Jego
imie”. (tk 1,46-49)

Rozwazanie
Maryja to dobra, kochana Matka. Byta ze swo-
im Synem pod krzyzem, razem z Nim cierpia-
ta. Bég uczynit Jej wielkie rzeczy. Z ciatem
i duszg zostata wzigta do nieba. Tam spotkata
Syna i znowu sg razem.

Maryjo, prowadZ mnie do nieba.
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piata tajemnica chwalebna

Ukoronowanie Matki Bozej
na Krolowg Nieba i Ziemi

Potem wielki znak si¢ ukazatl na niebie: Nie-
wiasta obleczona w stofice i ksiezyc pod jej
stopami, a na jej glowie wieniec z gwiazd
dwunastu. (Ap 12,1)

Rozwazanie
Pan B6g wywyzsza pokornych. Maryja, pokor-
na stuzebnica Pariska, staje si¢ Krélowg Nieba
i Ziemi. Jako krélowa opiekuje sie nami. Na
ziemi zna kazdego cztowieka, a z nieba przy-
nosi nam mito$¢ od Boga.

Dzigkuje Ci, Panie Boze, za Maryje,
troskliwg Mame wszystkich ludzi.
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Jak odmawiac rézaniec?

Najpierw czynimy znak krzyza i odmawiamy
~Skfad Apostolski” (,Wierze w Boga™),

jedno ,Ojcze nasz”, trzy ,Zdrowa$ Maryjo”

i jedno ,Chwata Ojcu”.

Nastepnie rozwazamy pierwszg tajemnice
wybranej czesci rézafica. Odmawiamy
w0jcze nasz” i dziesiec ,Zdrowas$ Maryjo”,
a na koncu ,Chwata Ojcu”.

Podobnie modlimy si¢ kolejnymi tajemnicami
roézanca swietego.
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Qjcze nasz,

Chwala Qjcu,_

Zdrowas Maryjo,

1-

*
“.Skiad Apostolski

TeeQjcze nasz
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